
第１０回は、 「静かな別れ」と題して、いくつかの事例を通して、その方たちのご苦労や最後
に到達した静かな境地とも言える、ご本人を取り巻く方々の心境をお聞きし、深く味わいのある

お話をお聞きすることができたと思います。「静かな別れ」というものは、自分の人生あるいは近
しい人の人生に真正面から向き合って初めて得られるものであると思います。「何かあったら大

変」だから、誰かに任せてしまうのではなく、その大変さも共に共有することにより一人一人の人
生が全うできるものではないでしょうか。また、法隆寺五重の塔の釈迦涅槃を模した塑像のよ
うな光景は、「何かあることを」受け入れる本人の意志、そのご本人を尊重し、目をそらさない周

囲の方々の心、ある程度の医療的サポートの三つの要素がそろった時、実現できるものである
と言うことも大切な事であったように思います。
次回第１１回は、「人のこころを味わう」と題して、大須賀発蔵先生から両界曼荼羅と人のこ

ころの動きや在宅医療を通して私たちが出会う曼荼羅の世界の一端についてのお話を当院
スタッフから事例として提示し、２００９年のはじめの定例会としたいと考えております。

また、皆様からのお話をいただく時間を多くとり、この会をより幅広く深いものにしていただけ
たと思います。あまり会のテーマに縛られることなく、コメントなどをいただければ幸いです。

是非今回もご参加ください。

いのちをみとどけるいのちをみとどける

申込方法：当日の準備の都合がございますので、お名前、連絡先、所属機関を
ご記入のうえ、FAXまたはメールにてお申し込みください。

申込先：いばらき診療所こづる
〒311-3107 東茨城郡茨城町小鶴 127-1
電話：029-291-0055   FAX：029-291-1456
E-mail：ibckozuru@ibc.or.jp

参加費用：無料

問合先：いばらき診療所こづる 大森

FAXでのお申込の場合、この用紙をそのままお使いください。

お名前：

様

ご連絡先： 所属機関：

日時：２００９年１月１６日（金）18:00～20:00
会場：茨城県産業会館 中会議室 〒310-0801 水戸市桜川 2-2-35

いばらき診療所こづる
定例会 第１１回 ― 生と死へのまなざし ―


