
第８回は、 「思いが届く時、届かない時」を主題に、普段何気なくやり取りしている言葉や行い
の中に、人のこころを揺り動かすことがあるというお話をいくつかの事例と共にお聞きすることが

できました。農繁期に意識をなくしたご家族を、置いて農作業に行かなければならない時、枕元
に置いたおむすびに込められたご家族の気持ちは確かに患者さんに伝わっていたのではない

かと思います。最後の冬に真綿の布団を掛けてもらった患者さんは、何より暖かな真心で包ま
れていたのではないでしょうか。そして残された人々は、その思いを頼りに新たな人生を歩み始
めるものだと思います。思いを届けると言うことは、むしろ言葉ではなく患者さんやご家族の、あ

るいは、関わりを持つ人々の、まさに生きざまにほかありません。
次回、第９回のテーマは、「静かな別れ」と題して、ご自宅でご家族の優しいまなざしに見守ら

れながら、旅立っていった方々の事例を通して、いつかは訪れるその時の静かな光景などについ

てお話しできたらと考えております。特に、高齢の方、末期癌の方のお話を予定しております。ご
本人・介護者や医療者がこころ静かに迎える最後の時とはどのようなものか、どのようにしたら

実現することができるものか、皆様と共に考えてみたいと思います。
また、大須賀発蔵先生には、事例を聞いて思い浮かぶ事柄について、お話をいただく予定で

おります。

皆様からのお話をいただく時間を多くとり、この会をより幅広く深いものにしていただけたと思
います。あまり会のテーマに縛られることなく、コメントなどをいただければ幸いです。
是非今回もご参加ください。

いのちをみとどけるいのちをみとどける

申込方法：当日の準備の都合がございますので、お名前、連絡先、所属機関を
ご記入のうえ、FAXまたはメールにてお申し込みください。

申込先：いばらき診療所こづる
〒311-3107 東茨城郡茨城町小鶴 127-1
電話：029-291-0055   FAX：029-291-1456
E-mail：ibckozuru@ibc.or.jp

参加費用：無料

問合先：いばらき診療所こづる 大森

FAXでのお申込の場合、この用紙をそのままお使いください。

お名前：

様

ご連絡先： 所属機関：

日時：200８年１１月２１日（金）18:00～20:00
会場：茨城県産業会館 中会議室 〒310-0801 水戸市桜川 2-2-35

いばらき診療所こづる
定例会 第９回 ― 生と死へのまなざし ―


